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Théorie Horaires Lieu

9 oct 13 Les notions physiques 20 h  / 22 h La Rotonde (Piscine) 

20 nov 13 Les Accidents Barautromatiques 20 h  / 22 h La Rotonde (Piscine) 

11 déc 13 Le milieu / Le froid / Essouflement 20 h  / 22 h La Rotonde (Piscine) 

18/12/2013 
16/04/2014 Cours BIO 20 h  / 22 h La Rotonde (Piscine) 

22 janv 13 Les tables 20 h  / 22 h La Rotonde (Piscine) 

12 févr 13 La règlementation 20 h  / 22 h La Rotonde (Piscine) 

12 mars 13 Organisation & environnement 20 h  / 22 h La Rotonde (Piscine) 

fin Mars 2014 20 h  / 22 h La Rotonde (Piscine) 

Séances BLOC  
20 h / 22 h  -   Piscine Le Chesnay Horaires Lieu

18 sept 13 Baptèmes Lundi 16 janv 14

2 oct 13 Lundi 17 févr 14

23 oct 13 Lundi 24 mars 14

6 nov 13

27 nov 13 Bloc N1 (+ Loisir) Rappel pour les séances de bloc : merci de sortir les stabs et de rentrer le portique à la fin de séance

18 déc 13

15 janv 14

5 févr 14

19 févr 14 Sortie premières bulles : (technique/explo) Pâques = Tarif : entre 430 et 450 euros (en fonction du train).
5 mars 14 La sortie de validation des niveaux 1 se fera à La Ciotat.  De magnifiques plongées pour tous niveaux qui souhaiteraient nous accompagner.

19 mars 14 Attention, ne tardez pas trop car le nombre de places est limité.
2 avr 14 Examen Hébergement : hôtel « La Croix de Malte ».              Club : Plongée Passion                    Transport : train (en attente de réservation)
23 avr 14 Examen bis Sortie fin d’année à Ténérife : l’ile du Printemps éternel,  du dimanche 25 mai au dimanche 1er juin 2014.
14 mai 14 Profitez de l’occasion pour partir avec votre conjoint(e) non plongeur(euse) qui appréciera sans aucun doute la beauté de l’ile.
28 mai 14 Hébergement : hotel 3* Ten Bel Alborada                     Club : La Morena (francophone)
4 juin 14 Tarif (hébergement + transfert + 10 plongées) hors avion (encore en négociation : environ 400 euros) 

19h45 piscine
20 h 30 sur place 

/ 22 h

Centre Aquatique
8 rue Henri Dunant

Conflans Sainte Honorine
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