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Programme des cours de théorie niveau 2 
 

 
Séance Intitulés des cours Dates Noms des intervenants 

 Les lois physiques et la physiologie :   

1 
Ø Les pressions, la compressibilité des gaz. 
Ø Les barotraumatismes. 
Ø Calcul de flottabilité, calcul d’autonomie. 

Jeudi 
02/10/2003 

1- Jean-Pierre Boyer 
2- Roland Lalouette 

2 
Ø Les pressions partielles. 
Ø Les accidents toxiques et l’hypoxie. 

22/10/2003 1- Roland Lalouette 
2- Jean-Pierre Boyer 

3 Révisions et problèmes. 12/11/2003 1- Jean-Pierre Boyer 
2- Roland Lalouette 

4 

Ø La dissolution des gaz. 
Ø Les accidents de décompressions. 
Ø Contre indication à la plongée et classification 

des accidents. 

Jeudi 
04/12/2003 

1- Alexei Panteleev 
2- Jean-Pierre Boyer 

5 
Ø Le froid, la noyade, les accidents en apnée. 
Ø L’acoustique et la vision subaquatique. 

Jeudi 
11/12/2003 

1- Véronique Corneloup 
2- Roland Lalouette 

6 Révisions et Problèmes Jeudi 
08/01/2004 

1- Roland Lalouette 
2- Jean-Pierre Boyer 

7 

Utilisation des tables de plongée : 
Ø Courbe de sécurité, plongées simples. 
Ø Plongées consécutives. 
Ø Problèmes. 

21/01/2004 
1- Michèle Dorrzapf 
2- Roland Lalouette 

8 

Ø Plongées successives. 
Ø Les remontées anormales. 
Ø Interruptions de paliers. 
Ø Ordinateurs. 

11/02/2004 1- Monique Dubief 
2- Jean-Pierre Boyer 

9 Révisions et Problèmes 17/03/2004 1- Jean-Pierre Boyer 
2- Roland Lalouette 

10 

La sécurité : 
Ø La réglementation. 
Ø Les règles de sécurité, organisation des 

plongées. 
Ø Autonomie en plongée 

Le matériel : 
Ø Les bouteilles, les détendeurs. 
Ø Les profondimètres et ordinateurs, entretien du 

matériel. 

Jeudi 
01/04/2004 

1- Thierry Neber 
2- Jean-Pierre Boyer 

11 Révisions et Problèmes 12/05/2004 1- Jean-Pierre Boyer 
2- Roland Lalouette 

 
          1- Encadrant donnant le cours 
          2- Observateur 
 
 
Examen de théorie lors du week-end technique de l’ascension du jeudi 20 mai au dimanche 24 mai 2004. 

 
   
Matériel nécessaire à chaque séance : - papier, crayon, calculette 
 - livre de plongée (exemple : plongée subaquatique de Molle et Rey ou 

autre). 


