
 

 

 

Ce dossier contient la fiche d'inscription qu'il faut imprimer, envoyer ou apporter le 20 janvier 2010 avec les pièces obligatoires  
suivantes : 

 Photocopie de la licence 2009-2010 

 Certificat d'assurance complémentaire couvrant les accidents et les frais de secours (si différente de l'assurance fédération, bronze 
ou loisir 1 minimum). La responsabilité civile ne suffit pas 

 Certificat médical de non contre-indication à la pratique de la nage avec palmes en milieu naturel. Dans le cas d’un certificat médical 
sur la carte FFESSM, vos nom et prénom doivent bien apparaître au recto et au verso de celle-ci 

Prévoir le week-end & nuit sur 

place, nous prévoyons de réserver 

des chambres d’hôtel (Etap Hôtel 

à coté du point de rendez-vous) 

 

     Pour tout renseignement 

contacter :Frédéric Blin                         
fred.nap@hotmail.fr 
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