SPORT

PLONGEE

DES BAPTEMES
DE PLONGEE
POUR LES
VICTIMES DE
VIOLENCE
CONJUGALE

Le club de plongée sous-marine
du Chesnay-Rocquencourt, le
Subgalatée, offrira en novembre
des baptémes de plongée aux
femmes et enfants victimes de
violence. Une action soutenue
par la Ville, et menée en
partenariat avec I'association
Women Safe dont la marraine
est I'humoriste comédienne
Florence Foresti.

Fabien Bérard, président du club Sub
Galatée Le Chesnay 78, entend lutter
contre les violences conjugales. « Nous
souhaitons apporter du réconfort aux

femmes et enfants qui subissent des
sévices a l'intérieur des familles. La plongée
sous-marine peut apporter des bienfaits,
démontrés par la médecine, grace a
Iévolution en milieu aquatique. Elle est
source d'apaisement et de déconnexion,
notamment grdce au controle de la
respiration. Dés lors, nous avons proposé
a Women Safe dorganiser des baptémes
gratuits de plongée a la piscine. Le maire,
Richard Delepierre, que jai eu loccasion
de rencontrer pour lui présenter notre
action, a tout de suite accepté douvrir
exceptionnellement et exclusivement la
piscine pour ces baptémes de plongée ».

Cette action prolonge celles menées
par Women Safe qui accompagnent
les femmes et enfants victimes de toutes
les formes de violences (économiques,
physiques, sexuelles, psychologiques, rituelles).
Situé a Saint-Germain-en-Laye, [Ilnstitut,
developpé par Women Safe, sappuie sur une
équipe spécialisée en psychotraumatologie
(infirmieres, médecins, psychologues), en
victimologie (avocat(e)s, juristes) et des
partenairesengagés. Rendez-vous ledimanche
27 novembre pour les premiers baptémes.
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