SGLC-Photo&Vidéo - Vendredi 21 Juin 2024 a 19H30
Rand’O’Palmes du PRINTEMPS sur L'Eure.

Pour féter [larrivée du PRINTEMPS, SGLC-PhotoVidéo te propose une
Rand’O’Palmes sur I'EURE qui te donnera l'occasion de voir des paysages
champétres sous des angles insolites.

Détails de la RandOPalmes
« Suivant les conditions et les participants, la Rand’O’Palmes se déroulera
entre CHAUDON / MORMOULINS et le lavoir de VILLEMEUX. Soit un
parcours maximum de 3,2km pour une durée d’environ 1H15 avec une
mise a l'eau envisagée vers 20H30 et la sortie d’eau vers 21H45.

Que Prévoir ?
« Conditions de Participation
1. Etre membre actif et en régle du club Sub Galatée Le Chesnay
2. Avoir sa licence FFESSM & Assurance valide !
3. Venir avec le matériel préconisé.
e Matériel Préconisé
o Combinaison, Palmes, Chaussons, Gants, Planche de type
BodyBoard (non fournie mais indispensable. Attention : Pas de
planche de piscine car trop petite !).
RAPPEL « La sécurité et le plaisir de la Rand’O’Palmes passe par un
bon équipement ! »
» Facultatif
o Nous terminerons par un pique-nique en mode auberge espagnole
au lavoir. Alors si tu veux en étre, apporte ta contribution.

Comment y va-t-on ?
Nous nous rendrons sur place en voitures mdlwduelles. Chacun
doit organiser son covoiturage. La distance

RAPPEL « Prudence et Respect des limitations de vitesse ! »|

Ralliement a 19H30 au plus tard au Moulin de CHERISY
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